Prévention de la maltraitance dans les soins et
promotion la bientraitance par la méthode VRAI”
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Introduction

Certains événements peuvent ébranler la vie institutionnelle, les professionnels peuvent
parfois se sentir esseulés dans leurs taches, soumis a un stress intense. Il semble
indubitable que le stress chronique des soignants soit en lien avec une perte de sens au
travail mais aussi avec les difficultes structurelles/organisationnelles rencontrées. Ce qui
amene la banalisation des soins et par la, favorise la survenue de maltraitance.

Objectifs

Respect seniors pense que la promotion de la bientraitance et la lutte contre la maltraitance
des ainés passe par une réflexion sur le bien-étre au travail des équipes professionnelles. La
qualité de vie des ainés passant de maniére incontournable par le bien-étre des
professionnels qui les accompagnent.

Dés lors, tout projet qui va mobiliser les valeurs va diminuer la souffrance des professionnels
car elle va avoir un impact sur le sens de leurs pratiques.
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Perspectives

* Permet de restituer une marge de manceuvre aux professionnels

e Amorce une réappropriation des valeurs institutionnelles

e Travaille la question du sens au travail

o Augmente la qualité de vie des ainés

« Contribue a ce que les choix des ainés soient respectés

 Met en lumiere des leviers d'action pour la mise en ceuvre des valeurs sur le terrain
* Promeut la bientraitance

* Prévient et [utte contre la maltraitance des ainés
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