
 

 

 

 
BELGISCHE VERENIGING VOOR 

GERONTOLOGIE EN GERIATRIE 

46ste WINTER MEETING 2023 

10 en 11 Februari 2023 

ALLE PROGRAMMA’S ZIJN VOOR IEDEREEN TOEGANKELIJK. 

Inschrijven in het programma dat u zult volgen is wel noodzakelijk om organisatorische redenen! 

 

ALGEMEEN  

-Vrije mededelingen, Postersessie  

-Plenaire sessie: Ouderenvriendelijk ziekenhuis, tips and tricks 

  

PROGRAMMA A, artsen 

- Actualiteiten in de geriatrie  

- State of the Art Lecture 

- Mededelingen vanuit BVGG-werkgroepen  

- Algemene Vergadering VBS-Geriatrie 

- Organisatie van de ouderenzorg postcovid  

- Satellietsymposia  

- BelRAI: de workflow in eerste, tweede en derde lijn 

PROGRAMMA B, verpleegkundigen 

- Topics in de zorg voor ouderen  

PROGRAMMA C, psychologen 

- Persoonlijkheidsstoornissen bij ouderen 

PROGRAMMA D, leidinggevenden 

- Outreachende zorg 

PROGRAMMA E, ergotherapeuten 

-“Ergotherapie: buiten – gewoon !” 

PROGRAMMA F  

- Zie programma A 

PROGRAMMA G, gerontologen 

- Future proof ouderenzorg: over de lijnen heen  

PROGRAMMA H, wonen en leven 

- De Mosterd van Abraham. Laat de bewoner zelf jouw inspirator zijn. 

PROGRAMMA I en L logo en dieet 

- Zie andere programma’s 

PROGRAMMA K, kinesisten 

- Topics in de zorg voor ouderen  



 

 

PROGRAMMA A 
Vrijdag 10.02.2023 

 

9u00-09u30: Koffie, ophangen posters 

09u30-12u00: Vrije mededelingen  

Voorzitters: S. Perkisas (UZ Antwerpen) – M. De Roo (KU Leuven) 

 

- "Invisible hence inexistent?": Sexual violence in older adults – A. Nobels (UZ Gent) 

- Ageism in the healthcare sector: adaptation and validation of a scale among paramedics students – S. 

D'hondt (UCLouvain) 

- Cleaning and disinfection policies in Flemish nursing homes: an observational study – A. Jeuris (Jessa 

Ziekenhuis) 

- Overtuigingen over medicatie na ziekenhuisontslag bij patiënten met polyfarmacie: zijn patiënten 

overtuigd van de voordelen van hun geneesmiddelen? – L. Mortelmans (U Antwerpen) 

- Cause and place of death in older patients with cancer: results from a large cohort study using linked 

clinical and population-based data – V. Depoorter (KU Leuven) 

- Implementation of orthogeriatric co-management in frail fracture patients: a feasibility study – S. 

Janssens (KU Leuven) 

- Frailty status and medication use in community-dwelling older patients with polypharmacy: a 

community pharmacy study – M. Carrein (UGent) 

- Identification of multimorbidity patterns in older adults receiving long-term care in Canada, Italy, 

Finland and New Zealand: results from the ICARE4O - J. de Almeida Mello (LUCAS KU Leuven) 

- A changed expression of inflammation related genes in PBMCs with a LPS challenge after 3 months of 

resistance exercise – Salimans L. (VUB) 

- Will to live in older hospitalized patients is not predictive for short-term mortality - S. De Raedt 

(UGent) 

- Postoperatief pijnbeleid en delier bij patiënten met een geriatrisch profiel: een systematische review T. 

Neirynck (KU Leuven) 

- Medication optimization in nursing homes: the impact of education and interdisciplinary case 

conferencing – A. Damiaens (KU Leuven) 

 

12u00-12u45 “Lunch Symposium Belgian Young Geriatricians” met steun van Daiichi Sankyo 

 

Communicatie met families: a piece of cake of toch niet? -  Y.M Chong (GZA Sint-Vincentius) en Julien 

Dekoninck (St. Andries Tielt) 

 

12u00-14u00: Broodjeslunch en bezoek aan de standen 

 

12u45-14u00: Postersessie – deelnemers worden aan hun poster verwacht  

Voorzitters: R. Piers (UZ Gent) en P. Devriendt (VUBrussel, Artevelde HS Gent) 

 

- M1: The role of the nutritional status of the geriatric patients on the clinical outcome of Covid 19 

infection". Is nutritional status a predictor of poo – Kyriaki Panagiotopoulou (CHC- Montlegia)  

- M2: Oncogeriatric co-management: An interesting marriage between two disciplines - Inge Pattyn (AZ 

Groeninge Kortrijk) 



 

 

- M3: Pathophysiological interactions between sarcopenia and type 2 diabetes: a two-way street - Wouter 

Tack (Ziekenhuis Netwerk Antwerpen) 

- M4: Comparing the risk of dementia in patients with atrial fibrillation using non-vitamin K antagonist 

oral anticoagulants versus vitamin K antagonists - Maxim Grymonprez (Department of Bioanalysis, 

Pharmaceutical Care Unit, Faculty of Pharmaceutical Sciences, Ghent University) 

- M6:  Dynamic range changes muscle quality in diagnostic muscle ultrasound - Aldo Scafoglieri (VUB) 

- M7: Comparison of different prognostic scores in estimating short- and long-term mortality in COVID-

19 patients above 60 years old in a university hospital - Carmen Van Hauwermeiren (UZ Brussel / 

VUB) 

- M10: The effect of exercise therapy on inflammatory markers and BDNF in patients with knee 

osteoarthritis: A systematic review with meta-analysis - Sofie Puts (Vrije Universiteit Brussel 

- M11: The relationship between synovial fluid biomarkers and characteristics of pain sensitization in 

knee osteoarthritis: a preliminary analysis - Sofie Puts (Vrije Universiteit Brussel) 

- M13: Slechte zorg in de Vlaamse WZC de regel of overbelichte uitzondering? Er is nood aan evidence 

based onderzoek - Andreas Verleysen (WZC OLV Ten Rozen Aalst) 

- M16:  Does muscle stretching affect the inflammatory profile of older persons? Protocol for a 

systematic review – Mathot Emelyn (Frailty in Ageing Research group - Gerontology Department,Vrije 

Universiteit Brussel) 

- M17: Does isometric handgrip training affect cardiovascular biomarkers? a systematic review of the 

effects and critical appraisal of underlying mechanisms -  Iranyeza RA, (VUBrussels) 

- F1:  Work-Oud: de impact van een technologie gedreven beweegprogramma op het fysieke en mentale 

welzijn bij thuiswonende ouderen - Wouter Grommen (Hogeschool PXL) 

- N1: Ontwikkeling en implementatie van een preventieprotocol voor incontinentie-geassocieerde 

dermatitis in een woonzorgcentrum: een kwaliteitsverbetering - Emma Vyvey (Universitair Ziekenhuis 

Gent) 

- N3: “Hello, you must be Flo”: a usability study with (future) nurses on a virtual gaming simulation 

about the care for community-dwelling older persons - Liesbet Van Lierde (Academische Werkplaats 

Ouderenzorg Tandem Universitair Ziekenhuis Gent)  

- V2: Hospitalizations, emergency department visits and home care in older patients after cancer 

diagnosis: data linkage study with 3 years follow-up - Victoria Depoorter (KU Leuven) 

- V4: Involvement of informal caregivers in a physiotherapy program during inpatient geriatric 

rehabilitation and home: participants’ opinions - Margaretha van Dijk (UZ Leuven) 

- V1: De Coördinerend en Adviserend Apotheker in het woonzorgcentrum: ontwikkeling van een 

opleiding en verkenning van de functie -  Amber Damiaens (KU Leuven 

- PSY2: Levensmoeheid bij ouderen. Van inzichten en valkuilen in de praktijk naar handvatten binnen 

psychotherapie - Charlotte Brys (Chartoloog)  

- PSY3: Exploring the experiences and challenges of Flemish healthcare professionals in achieving 

qualitative care for older persons - Jolien Allart (Arteveldehogeschool) 

- PSY4:  How strong is the will-to-live in frail older persons: a survey study in acute geriatric wards and 

nursing homes in Flanders - Marie De Groote (UZ Gent) 

 

 

14u00-14u45: Plenaire sessie: Ouderenvriendelijk ziekenhuis, tips and tricks 

Voorzitters: N. Van Den Noortgate (UZ Gent) en K. De Cuyper (GZA) 



 

 

 

15u00 – 16u45: Actualiteiten in de Geriatrie 

Voorzitters: H. Baeyens (AZ Alma) – K. Cobbaert (AZ Delta) 

15u00: Behandeling van hartfalen bij ouderen – L. Van der Linden (UZ Leuven) 

15u35: Nierdialyse bij ouderen – P. Bernaert (AZ Maria Middelares Gent) 

16u10: Outpatient Antibiotic Therapy – D. Vogelaers (AZ Delta) 

 

 

16u45 – 17u15: Koffiepauze en bezoek aan de standen en posters 

 

17u15 – 18u15: State of the art lectures 

Voorzitters: I. Bautmans (VUBrussel) – A.M. Decock (ZNA) 

 

17u15: Sarcopenia: a gut feeling for quorum sensing peptides – A. De Spiegeleer (UZ Gent) 

17u45: Exploring the role of inflammageing, polyunsaturated fatty acids and muscle molecular signaling in 

sarcopenia, - J. Dupont (UZ Leuven) 

 

17u15 -18u15 Satelliet symposium UCB  

 

17u15: “Nieuwe therapeutische optie en richtlijnen voor de behandeling van vrouwen met hoog risico op 

osteoporotische fracturen.”  - P.Samaey (AZ Groeninge Kortrijk)   

 

 

18u15-19u00: Mededelingen werkgroepen BVGG, algemene vergadering VBS-Geriatrie  

 

 

Receptie en feestmaal  

Startuur: 19.00u 

 

Zaterdag 11.02.2023  

 

09u00-10u00: Deel I. Organisatie van de ouderenzorg postcovid 

Voorzitters: Belgian Young Geriatricians  

09u00: Medisch beleid en de rol van coördinerend en raadgevend arts. B. Van den Heuvel (Zorgnet-Icuro) 

09u20: De Coördinerende en Raadgevende Arts Woonzorgcentra – naar een nieuwe functieomschrijving binnen 

sterk interprofessioneel teamwerk.  

J. De Lepeleire /E. Kool (Crataegus, Domus Medica en KU Leuven) 

09u40: Discussie in plenum 

 

10u00 - 11u00 Satellietsymposium GSK 

Vaccinatieschema’s bij ouderen. – P. Van Bleyenbergh  (Leuven)  

 

10u00-11u00 Satellietsymposium Astra-Zeneca 

De opmars van SGLT2i in de preventie en behandeling van cardio-renale-metabole aandoeningen. the 

prevention and treatment of cardio-renal-metabolic diseases. – S.Trenson  (Brugge) en M. Speeckaert (UZ Gent)  

 

  

11u00 – 11u30 Koffiepauze en bezoek aan de standen en posters 

 

11u30-13u00: Deel II. BelRAI: de workflow in eerste, tweede en derde lijn 

Voorzitters: E. De Jongh (CRA), S. Lieten (UZ Brussel) 



 

 

 

11u30: Waar staan we nu en wat wordt van de artsen in deze verwacht? K. Jutten (agentschap zorg en 

gezondheid, belrai coordinator)  

11u50: BelRAI: stand en visie vanuit de federale overheid en RIZIV. D. Crabbé (RIZIV) 

12u10: Wat is de meerwaarde en wat zijn de mogelijkheden van BelRAI? - A. Declercq (LUCAS KU Leuven)  

12u30: Discussie in plenum 

 
 

 

PROGRAMMA B 
Vrijdag 10.02.2023 

 

09u00-10u00 Koffie, ophangen posters 

 

09u30-12u30: Topics in de ouderenzorg  

Voorzitter: K. Versluys (UZ Gent) 

 

09u30: Hartfalenkliniek in het geriatrisch dagziekenhuis: T. Van Dessel en A. Jeuris (Jessa Ziekenhuis) 

10u15: Preventie en behandeling van urineweginfecties bij ouderen: de verpleegkundige in de hoofdrol: S. 

Delbaere (Urobel en AZ Maria Middelares) 

11u00: De oudere huid: L. Verhaeghe (AZ Maria Middelares) 

11u45: Als drukken niet wil lukken: preventie en behandeling van obstipatie in de zorg voor ouderen: E. Pape 

(UZ Gent)  

 

12u30-14u00: Broodjeslunch – Bezoek aan de standen en Postersessie (start 12u45)  

 

 

14u00-14u45: Plenaire sessie: Ouderenvriendelijk ziekenhuis, tips and tricks 

Voorzitters: N. Van Den Noortgate (UZ Gent) en K. De Cuyper (GZA) 

 

15u00- 16u30: de stap van ouderenvriendelijk ziekenhuis naar dementievriendelijk ziekenhuis 

Voorzitter: N. Nelles (Jessa Ziekenhuis) 

15u00: Evidentie voor een dementievriendelijk ziekenhuis - H. Dely (ECD Vlaanderen) 

15u30: Ervaringen van een persoon met dementie en zijn omgeving bij opname in een ziekenhuis I. Walgraef 

(HoGent) 

16u00: continuïteit van zorg met dementiecoaches en -experten M. De Schynkel (AZ Maria Middelares) en E. 

Adam, M. Demuynck (AZ Groeninge) 
 

PROGRAMMA C  
Vrijdag 10.02.2023 

9u00-10u00 koffie, ophangen posters 

 

09u40-12u20: Persoonlijkheidsstoornissen bij ouderen 

Voorzitters: L. Van Assche (KU Leuven) en E. Dierckx (VUBrussel) 

09u40: Het Alternatieve Model van Persoonlijkheidsstoornissen en de Toepasbaarheid ervan bij Ouderen – M. 

Facon 

10u20: Behandeling van persoonlijkheidsstoornissen op latere leeftijd – J. Conjaerts 

11u00: Mediatietherapie als gepersonaliseerde behandeling bij ouderen – S. Bollen 

11u40: Persoonlijkheid(spathologie) en cognitieve stoornissen bij ouderen: een complex verhaal – E. Dierckx 

 

12u30-14u00: Broodjeslunch – Bezoek aan de standen en Postersessie (start 12u45) 



 

 

14u00-14u45: Plenaire sessie: Ouderenvriendelijk ziekenhuis, tips and tricks 

Voorzitters: N. Van Den Noortgate (UZ Gent) en K. De Cuyper (GZA) 

15u00-18u15: zie andere programma’s  

 

 

 

 

PROGRAMMA D 
Vrijdag 10.02.2023 

 

9u00-10u00 Koffie, ophangen posters 

 

10u00-12u30: zie programma B  

 

12u30-14u00: Broodjeslunch – Bezoek aan de standen en Postersessie (start 12u45) 

14u00-14u45: Plenaire sessie: Ouderenvriendelijk ziekenhuis, tips and tricks 

Voorzitters: N. Van Den Noortgate (UZ Gent) en K. De Cuyper (GZA) 

 

15u00 – 16u30: Outreachende zorg 

Voorzitter: A. Devuyst (Jessa Ziekenhuis) en M. Vankerkhoven (AZ Maria Middelares) 

15u00: Transmuraal en co-creatief samenwerken binnen een academische werkplaats ouderenzorg K. Versluys 

(UZ Gent) 

15u30: Smart glasses: E. Courtens (Wit-Gele Kruis West Vlaanderen) 

16:00: Gecoördineerde zorg voor kwetsbare ouderen over de ziekenhuismuren heen: R. Maes (UPC KULeuven) 

PROGRAMMA E 
Vrijdag 10.02.2023 

9u00-10u00 Koffie, ophangen posters 

  

09u30-12u40: “Ergotherapie: buiten – gewoon!” 

  

Voorzitters: D. Watthy 

09u30: Actualiteiten Wetgeving Ergotherapie – P. Seeuws (Ergotherapie Vlaanderen) 

10u00: Een “thuis”, hier zorg ik voor! – K. Fernandez-Suarez (WZC St.- Raphaël, Liedekerke) 

10u30: Ergo 2.0: netwerk buurt- ergotherapie in Brussel en Wallonië– B. Theben 

 

11u10-12u40 7 Inspiratietafels 

1. Modieuze, comfortabele kledij voor jonge en oudere levensgenieters met een beperking. - S. Ternest en 

J. Provoost (Zwevezele) 

2. De kracht van ergopower op PVT – I. De Puydt en S. Van de Meulebroucke (GGZ Philippus Neri, 

Eeklo) 

3. Deskundige Buurtzorg – C. Decorte (DC De Bollaard, Blankenberge) 

4. Ergo 2.0: netwerk buurt- ergotherapie in Brussel en Wallonië– B. Theben 

5. Centra voor dagopvang voor jonge mensen met dementie, zorgbegeleiding aan families, ondersteunen, 

opvolgen en begeleiden in de thuissituatie. - J. Jacobs en L. Vervaet (CDO Ter Schorre, Moerzeke en 

CDO Ter Welle, Denderleeuw en CDO Ter Ronne, Ronse) 

6. Minne en meer, over beminnen en graag zien bij personen met dementie. - A. Vangansbeke 

(Expertisecentrum Dementie Paradox) 

7. Spellen in de ouderenzorg: een speels onderzoek naar bruikbare spellen. – J. Suykerbuyk (Vives, 

Brugge) 

12u30-14u00: Broodjeslunch – Bezoek aan de standen en Postersessie (start 12u45) 



 

 

14u00-14u45: Plenaire sessie: Ouderenvriendelijk ziekenhuis, tips and tricks 

Voorzitters: N. Van Den Noortgate (UZ Gent) en K. De Cuyper (GZA) 

 

15u00 – 16u30: 7 Inspiratietafels   zie voormiddag 

 

 
 

PROGRAMMA F  
Zaterdag 11.02.2023 

. 

Zie programma A  

 

PROGRAMMA G 
Vrijdag 10.02.2023 

 

9u00-09u30 Koffie, ophangen posters 

 

09u30-12u00 Vrije mededelingen 

Voorzitters: S. Perkisas (UZ Antwerpen) – M. De Roo (KU Leuven) 

 

12u30-14u00: Broodjeslunch – Bezoek aan de standen en Postersessie (start 12u45) 

14u00-14u45: Plenaire sessie: Ouderenvriendelijk ziekenhuis, tips and tricks 

Voorzitters: N. Van Den Noortgate (UZ Gent) en K. De Cuyper (GZA) 

 

15u00 -16u30: Future proof ouderenzorg: over de lijnen heen  

 

 Voorzitters: P. Devriendt (VUBrussel, Artevelde HS Gent) - D. Duppen (VUBRUSSEL, KU Leuven) 

 

15u00: Langer thuis blijven wonen in de eigen omgeving - D. Duppen (VUBRUSSEL, KU Leuven) 

15u25: De ouderenpsycholoog komt thuis - C. Brys (Chartoloog) 

15u50: Transmurale zorgcontinuïteit - Van strategie naar praktijk - (AZ Groeninge) 

16u10: Digitalisering in de ouderenzorg: een uitdaging voor zorg én onderwijs - H. De Backer (Odisee)  

 

 

 

PROGRAMMA H 

Vrijdag 10.02.2023 

 

9u00-10u00 Koffie, ophangen posters 

 

10u00- 12u30: De Mosterd van Abraham. Laat de bewoner zelf jouw inspirator zijn. 

 

10u00: Waarom Abraham de mosterd heeft? – A. Vanden Bussche (Cairos) 

10u45: Hoe vind je die mosterd van Abraham? – D. Deroulou en B. Sablon (WZC Ter Burg in Zaventem) 

11u30: De mosterd bij elkaar halen - – D. Deroulou en B. Sablon (WZC Ter Burg in Zaventem) 

 

12u30-14u00: Broodjeslunch – Bezoek aan de standen en Postersessie (start 12u45) 

14u00-14u45: Plenaire sessie: Ouderenvriendelijk ziekenhuis, tips and tricks 

Voorzitters: N. Van Den Noortgate (UZ Gent) en K. De Cuyper (GZA) 



 

 

 

PROGRAMMA I en L  
Deze editie is er geen specifiek aanbod. U kan aansluiten bij een ander programma. 

 



 

 

PROGRAMMA K  
Vrijdag 10.02.2023 

9u00-09u30 Koffie, ophangen posters 

 

09u50-12:30: Topics in de ouderenzorg 

Voorzitter: M. van Dijk (UZ Leuven) 

 

09u50: Introductie en voorstelling AxxonBCIGO – M. van Dijk (UZ Leuven) 

10u00: De kip of het ei? De relatie tussen bewegen en cognitie – J. Spildooren (UHasselt) 

10u50: Omgaan met vermoeidheid bij ouderen. - P. Minguet (KU Leuven) 

11u40: Innovatie in de zorgsector vanuit het perspectief van ouderen – S. Broeder (In4care) 

 

12u30-14u00: Broodjeslunch – Bezoek aan de standen en Postersessie (start 12u45) 

 

14u00-14u45: Plenaire sessie: Ouderenvriendelijk ziekenhuis, tips and tricks 

Voorzitters: N. Van Den Noortgate (UZ Gent) en K. De Cuyper (GZA) 

15u00-18u15: zie aanbod in andere programma’s  

 

J.P. BAEYENS J. FLAMAING N. VAN DEN NOORTGATE N. BERG S. DE BREUCKER   

Organisator Past-President  Algemeen Secretaris Voorzitter Secrétaire-Général 

 


