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ALGEMEEN
Posters zijn beschikbaar op het online event platform

-Vrije mededelingen

Plenaire sessie: The added value of Comprehensive Geriatric Assessment for older people— Ellis Graham

PROGRAMMA A artsen
-Actualiteiten in de Geriatrie

PROGRAMMA B verpleegkundigen
-Dementiezorg als mensenwerk: een kaleidoscoop aan nieuwe inzichten en ervaringen

PROGRAMMA C psychologen
-Psychosociale zorgen in tijden van COVID-19: kan dat?

PROGRAMMA D leidinggevenden
- Senior Friendly Hospital Care voor, tijdens en na COVID-19

PROGRAMMA E ergotherapeuten
- De impact van COVID-19 op ergotherapie

PROGRAMMA F ILT
-Sluiten aan bij ander programma naar keuze

PROGRAMMA G gerontologen
-En nu kan het zo verder met de woonzorg!

PROGRAMMA H begeleiders wonen en leven
- Deuren openen voor wonen en leven

PROGRAMMA | en L dieet en logo
-Palliatieve maaltijdzorg: over genieten en comfort

PROGRAMMA K kine
- Kinesitherapie bij duizeldigheid, posturale controle en botsterkte




PLENAIRE SESSIE
Vrijdag 26.02.2021

Postersessie, beschikbaar tijdens het hele event
Overzicht: zie bijlage

12u00-13u00: VRIJE MEDEDELINGEN
Voorzitters: M. Petrovic (UZGent) — I. Bautmans (VUB)

12u00-12ul0: The interrelationship between muscle endurance, self-perceived fatigue and pre-frailty in community-dwelling
octogenarians. — V. Knoop (VUB)

12u10-12u20: Prognostische indicatoren en uitkomst bij gehospitaliseerde geriatrische patiénten met COVID-19 — E. Mylemans
(ZNA Middelheim Antwerpen)

12u20-12u30: Inflammatory markers are associated with quality of life, physical activity and gait speed in middle-aged and older
European men — J. Dupont (KU Leuven)

12u30-12u40: Physical activity, inflammation, T-cell phenotypes and pre-frailty in the oldest old: first results from the
BUTTERFLY study — E. Mathot (VUB)

12u40-12u50: Personalized protein supplementation improves protein and leucine intake and distribution in sarcopenic older
adults without affecting regular intake. L. Dedeyne (KU Leuven)

12u50-3u00: Crucial factors promoting clinical leadership in Flemish nursing homes: a qualitative study of care professional’s
percentions — S. Nachtergaele (Artevelde Hogeschool)

13u00-14u00: Satelietsymposium GlaxoSmithKline (enkel toegangkelijk voor artsen en apothekers)

Voorzitters: J.Flamiang (KULeuven) en J.P.Baeyens (AZ. Alma)
- Ageing and vaccination. — D.Poelaert (GSK)
- Herpes zoster: From natural history to vaccination” (RZV). — A.Nikkels (CHU Liege)

14u00-14u45: State of the Art Lecture:
Voorzitters: N. Van Den Noortgate (UZGent) — A.M. De Cock (ZNA Antwerpen)

The added value of Comprehensive Geriatric Assessment for older people— Ellis Graham, UK

14u45-15u00 Pauze: voorstelling sponsors die het event mede mogelijk maken. Bezoek ook hun stand in de expo.

PROGRAMMA A

Actualiteiten in de Geriatrie
Voorzitters: A. Velghe (UZ Gent) — S. Lieten (VUB)
15u00-17ul5: Actualiteiten in de geriatrie

Oncologie
15u00: De geriatrische en medicamenteuze aanpak van kanker bij ouderen — H.Wildiers (UZ Leuven) en L. Decoster (UZ Brussel)

Psychiatrie
16u00: Katatonie: Een ernstige en potentieel levensbedreigende ontregeling van het motorisch systeem — F. Bouckaert (UPC KU
Leuven) en L. Lemey ( AZ Sint Jan Brugge)

BYG
17:00: Voorstelling van de Belgian Young Geriatricians

PROGRAMMA Aen F
Zaterdag 27.02.2021
09u00-12u30: Actualiteiten in de samenwerking CRA-Geriater
Voorzitters: J. Delepeleire (KU Leuven) — N. Van Den Noortgate (UZ Gent)

09u00 ELZ-MSPOC-COVIDteam-CRA — G. Van Pottelbergh (KU Leuven)
09u30 Samenwerking Geriatrie- CRA — A. Beyen (ZHH Tienen)



10u00-11u00: Satellietsymposium BMS - Pfizer

Voorzitters: J.-P. Baeyens (AZ Alma Eeklo) — J. Flamaing (UZLeuven)
Moderator: Mirko Petrovic (UGent)

Anticoagulantia, ouderen, COVID-19: risky business, or not?

De effectiviteit en veiligheid van orale anticoagulantia in ouderen met voorkamerfibrillatie. - L. Lahousse & M. Grymonprez
(UGent)

Anticoagulatie en COVID- 19, implicaties voor de klinische praktijk? - T. Vanassche (UZ Leuven)
Met de steun van de alliantie Bristol-Myers Squibb/ Pfizer.
11u15-12ul5: Workshops
WS 1. Public health in de ouderenzorg, wat betekent dat?
Inleider: J. De Lepeleire (KU Leuven)
Moderator: N. Van Den Noortgate ( UGent)
WS 2. Implementatie richtlijn diagnose dementie: een uitdaging

Inleiders:T. Janssens (EBPRacticenet) — J.Tournoy (UZ Leuven/KU Leuven)
Moderator: K. Cordemans (Domus Medicus)

12u15-13ul5: Satellietsymposium MSD (Merck Sharp & Dohme)

Voorzitter: J.P.Baeyens (AZ Alma)
De nieuwe aanbevelingen van de HGR rond pneumokokkenvaccinatie. — J.Flamaing (KULeuven)

PROGRAMMA B
Vrijdag 26.02.2021
Voorzitters: M. Vankerkhoven (AZMMSJ) — J. Devoghel (AZ St Jan)

15u00-17u00: Dementiezorg als mensenwerk: een kaleidoscoop aan nieuwe inzichten en ervaringen

15u00 Ambities omzetten in praktijk- oproep tot actie voor een inclusieve samenleving en persoonsgerichte zorg door de
‘“Vlaamse werkgroep van mensen met dementie’— O. Constant (EDC Vlaanderen) — P. Goossens (EDC Vlaanderen)
15u30 Hoe kan je kwaliteitsvolle dementiezorg vorm geven? — H. Dely (EDC Vlaanderen)

16u00 Met Alzheimer in de Alpen: een reisgids voor mensen met (jong)dementie — J. Verschraegen (EDC Vlaanderen)
16u30 Dementiezorg in tijden van COVID-19 — J. Steyaert

PROGRAMMA C

Vrijdag 26.02.2021
Voorzitters: L. Van Assche (KU Leuven) — E. Dierckx (VUB)

15u00 -17u00: Psychosociale zorgen in tijden van COVID-19: kan dat?

15u00 Korte inleiding van het thema door de voorzitter

15u05 De impact van de COVID-19 pandemie op het welzijn en cognitief functioneren van ouderen — S. De Pue (KU Leuven)
15u30 Het welzijn van bewoners van WZC centraal plaatsen in de strijd tegen COVID-19 Bevindigen van een kwalitatief
onderzoek door AZG. — H. Nollet (AZG)

15u55 COVID-lessen voor de psychiatrie: nood aan meer integratie en samenwerking met de algemene geneeskunde — J.
Vandenberghe (UPC KU Leuven)

16u20 Bruggen bouwen en tunnels graven: verbinding in afstand op de intensieve-COVID-units — M. Hubin (UZ Leuven) en M.
Panis (KU Leuven)

16u45 Afrondende paneldiscussie gemodereerd door de voorzitter en vragen vanuit het publiek



PROGRAMMA D

Vrijdag 26.02.2021
Voorzitters: K. De Cuyper (GZA) — A. Jans (Jessa Ziekenhuis)

15u00 -17u00: Senior Friendly Hospital Care voor, tijdens en na COVID-19

15u00 Strategies to sustain senior friendly care since the pandemic COVID-19 - B.Liu (Sunnybrook health care center, University
of Toronto)

15u30 Verbeteren van geriatrische zorgprocessen en patiéntenoutcomes door geriatrisch co-management — M. Deschodt (KU
Leuven, Uhasselt, UZ Leuven)

16u00 Famielieparticipatie in de zorg: voorkeuren van patiént, mantelzorg en verpleegkundige - S. Aerens (UZ Gent)

16u30 De interpersoonlijke zorgrelatie door de ogen van de geriatrische patiént — M. Riviere (VIVES, UGent)

PROGRAMMA E
Vrijdag 26.02.2021

Voorzitters: H. Meulemans (Floordam) — N. Praet (Artevelde hogeschool Gent)
Moderatoren: L. Vanderniepen (Expertise Dementie Foton) - P Seeuws (Ergotherapie VIaanderen)

15u00 -17u00: De impact van COVID-19 op ergotherapie

15u00 Verwelkoming en update ergotherapie - P Seeuws (Ergotherapie VIaanderen)

15u05 Persoonlijke getuigenis — T. Claes (Groepspraktijk, samen sterk — Lichtaart)

15ul15 Ergotherapie binnen een (post) COVID-19 behandeling — E. Cruyt (UGent)

15u40 Het belang van inzetten op betekenisvolle activiteiten in een WZC in tijden van COVID-19 E. Saey-Van Peteghem
(Nottebohm WZC — Antwerpen / WZC Hof ter Engelen — Lokeren)

16u00 Persoonlijke getuigenis - T. Claes (Groepspraktijk, samen sterk — Lichtaart)

16u20 Morele stress, het fundament van onze draagkracht — V. Hoste (Howest, Kortrijk)

16u40 Het halen van opportuniteiten uit COVID-19 — B. Debrabander — E. Cokelaere (AZ Sint Jan — Brugge)

16u50 Persoonlijke getuigenis — T. Claes (Groepspraktijk, samen sterk — Lichtaart)

PROGRAMMA G
Vrijdag 26.02.2021
Voorzitters: C. Geerts (VUB) - B. Verkeste (WZC Heilig Hart, Sint Niklaas)

15u00- 17u00: En zo kan het nu verder met de woonzorg!

15u00 Setting the stage — C. Geerts (VUB)

15u15 De stem van de bewoner — B. Verkeste (WZC Heilig Hart, Sint Niklaas)

15u45 Kileinschalige zorgleefgemeenschappen - K. Schutters — M. Wils (Triamant Velm)

16ul5 Clinical leadership in woonzorgcentra kan de impact van COVID-19 counteren: lessons learned — E. Cornelis —
N. De Roo — S. Nachtergaele (Artevelde hogeschool Gent)

16u45 Vragen & wrapping up - C. Geerts (VUB)

PROGRAMMA H
Vrijdag 26.02.2021
Voorzitters: V. Desmet (Artevelde Hogeschool Gent) — 1. De Mol (VVGS)

15u00- 17u00: Deuren openen voor wonen en leven

15u10 Heilige huisjes en hoe je ze omver gooit — J. Goddaer (VVGS)
15u45 Gemeenschapsvorming en buurtgericht werken - M. Mallentjer (Sence of home)
16u30 Ontwikkeling van het woonleefplan en de woonleefwijzer - A. Vanden Bussche (Prezo Coach)



PROGRAMMA len L
Vrijdag 26.02.2021

Voorzitters: K. Docx (WZN Edegem, V1aDIO) M. Meeusen (AZ Klina Campus, AP Hogeschool, VIaDIO)
14u00 -17u35: Palliatieve maaltijdzorg: over genieten en comfort

14u00 Patiént centraal in palliatieve maaltijdzorg in het ziekenhuis — M. Boone (ZNA St. Elisabeth)

15u00 Praktische voedingstips in de palliatieve thuiszorg — S. De Jonghe (Wit Gele Kruis Antwerpen)

16u00 Hoe kunnen keuken — en zorgmedewerkers samenwerken aan een kwalitatief levenseinde voor bewoners in het
woonzorgcentrum — R. Deckers (Sodexo-Seniors)

PROGRAMMA K

Vrijdag 26.02.2021
Voorzitters: M. van Dijk (UZ Leuven) en J. Tessier (Axxon)

15u00 -17u40: Kinesitherapie bij duizeldigheid, posturale controle en botsterkte

15u00 Inleiding en voorstelling Axxon BCIG Geriatrie - M. van Dijk (UZ Leuven)

15ul10 BPPV bij ouderen — J. Spildooren (U Hasselt)

16u00 Posturale controle: een ‘uitgebalanceerde’ verkenning van een vaardigheid — D. Cambier (U Gent)
16u50 The effects of muscle exercise on ageing bone — S. Verschueren (KU Leuven)

N. VAN DEN NOORTGATE N. BERG J. FLAMAING M. DE SAINT-HUBERT J.P.BAEYENS
Algemeen Secretaris Voorzitter Past-President Secrétaire-Général Schatbewaarder



Postersessie

Fatigue and the prediction of negative health outcomes:

F1 functional a systematic review with meta- analysis Knoop Veerle VUB
Patient-related risk factors for in-hospital functional decline in older adults:
F3 functional a systematic review and meta-analysis Geyskens Lisa UZ Leuven
M4 medical Physical exercise to counteract cellular immunosenescence- latest insights ~ Mathot Emelyn VUB
Can resistance exercise training affect the immune cell function in
M5  medical humans? A systematic review Salimans Lene VUB
The effects of resistance training on the immunology of the skin:
M6  medical the SPRINT substudy Salimans Lene VUB
Update van het aantal huidige en toekomstige personen met dementie in
M7 medical Belgié. Hermans Kirsten KU Leuven
Associations of frailty with in-hospital mortality and treatment limitation
M8  medical decisions in oldest-old with COVID-19 Piers Ruth UZ Gent
Policy regarding sexuality in older age in nursing homes Flanders, vander
M9  medical Belgium. Stichele Elisabeth ~ AZ St. Jan
A new technique to investigate the role of Heat Shock Proteins in senescent
M11 medical T-cells and Immunosenescence Njemini Rose VUB
M12 medical Was COVID already spreading in Belgium on 25™ of February 2020? Baeyens Hilde AZ Alma
Autonomic dysfunction and frailty in elderly: a systematic review and VUB/UZ
M13  medical meta-analysis Debain Aziz Brussel
Autonomic failure in a geriatric patient: orthostatic hypotension combined VUB/UZ
M14  medical with nocturnal hypertension. Lieten Siddhartha  Brussel
VUB/UZ
M15 medical Influence of a specific ward on the care of a geriatric patient. Lieten Siddhartha  Brussel
Effects of delayed surgery for hip fracture patients: characteristics and VUB/UZ
M16 medical outcome. Lieten Siddhartha  Brussel
The Greater Trochanteric Pain Syndrome (GTPS): case report and review VUB/UZ
M17  medical of the literature Lieten Siddhartha  Brussel
Feasibility of using continuous glucose monitoring in geriatric patients
M18 medical using a Dexcom G6 device Gelders Jille UZ Brussel
Exercise-induced effects on inflammatory markers and BDNF in knee
M19 medical osteoarthritic patients: A systematic review Puts Sofie VUB
M20  medical Guillain-Barré syndrome as a symptom of Covid-19. Case Report. Stockmans  Axelle AZ Alma
CHU
M21  medical A Belgian cohort of nonagenarians hospitalized with COVID-19 disease Levy Sophie Brugmann
How are telephone triage services used by older persons over the age of 65
M22  medical during the Covid-19 pandemic? Islam Farah VUB
Prediction Of Hospitalization And Unplanned Readmission Among Older
N1 nursing Adults In The Emergency Department: Accuracy of Three Screening Tools Heeren Pieter KU Leuven
PS1  psychosocial Op safari door het leven na pensioen Messelis Els Lachesis
How care professionals perceives clinical leadership in Flemish nursing Artevelde
PS4  psychosocial homes: a qualitative study Allart Jolien Hogeschool
Role model caregivers in nursing homes: an integrative review about Artevelde
PS5  psychosocial clinical leadership in residential care for older persons De Roo Nele Hogeschool
Comparison of two surveys using the Sexuality Assessment tool (SexAT)
PS6  psychosocial in Flanders, Belgium Messelis Els Lachesis
PS7  psychosocial ICT use in cognitively frail older adults: an explorative study Dequanter  Samantha VUB
The relevance of the A-ADL tool in the assessment of daily activities and
diagnosis of dementia in the older Sub-Saharan African migrant
PS8  psychosocial population. Lamteh Mary VUB
University of
INSPIRE: implementation and evaluation of a nurse-led integrated care Mendieta Basel, KU
V1 varia model for home-dwelling older adults Jara Maria Jose  Leuven
The effectiveness of e-Health applications in nursing homes: a systematic ~ Osei
V3 varia review. Arjarguah Shirley VUB
Pneumatic and Hydraulic system measurements of fatigue resistance are
V4 varia not interchangeable Dobbeleer Liza VUB
Development of a heart failure clinic for vulnerable older adults at the Jessa
V5 varia Jessa hospital. Jeuris Anthony Ziekenhuis



